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COMPRENDRE LES ADAPTATIONS MOTRICES                     
EN ENVIRONNEMENTS EXTREMES                                                    

A DES FINS DE SANTE                                                                        
DE SIMEXPLOR A FLEXMOVE

lionel.bringoux@univ-amu.fr



SIMEXPLOR :  De l’immersion subaquatique aux vols paraboliques
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Adaptations motrices et comparaison entre micropesanteur réelle et simulée

Mouvements d’atteinte manuelle / Posture
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 Performance d’atteinte maintenue

 Adaptations comportementales rapides

 Temps de préparation et d’exécution du mouvement
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La programmation du geste d’atteinte s’adapte à l’identique en immersion (flottabilité neutre) et en micropesanteur
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FLEXMOVE :  Corrections du geste en cours d’exécution
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Perturbation du 
champ gravito-inertiel

Perturbation visuelle 
focale et inopinée
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Microsoft Game DVR

Films et TV
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LES ADAPTATIONS EN CHAMPS DE FORCES MODIFIÉS : 
Un paradigme pour la compréhension et la réhabilitation de pathologies sensorimotrices ?
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COMPRENDRE LES ADAPTATIONS MOTRICES                     
EN ENVIRONNEMENTS EXTREMES                                                    

A DES FINS DE SANTE                                                                        
Merci de votre attention !
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